
HiPP Lapte & Cereale - Primul Griș al Copilului. ℮ 250g                                                    Cod AL2951- 03 

 
De la 4 luni 
Foarte important! Laptele matern este cea mai bună hrană pentru copilul tău. Se recomandă alăptarea 
exclusivă cu lapte matern pentru sugarii cu vârsta de până la 6 luni. 
 
Cereale cu lapte în compoziție, în formă instant. Se prepară cu apă.  Potrivite ca masă pentru copiii care au început 
diversificarea, în completarea alăptării sau hrănirii cu biberonul.  
 

• Cu cereale ușor de digerat 

• Procesate cu grijă – blânde cu burtica bebelușului 

• Fără adaos de zaharuri* 

• Cu fier – pentru formarea sângelui şi dezvoltarea cognitivă  

• Cu calciu**– pentru oase  

• Cu iod – pentru funcționarea glandei tiroide   
 
*ingredientele conţin zaharuri în mod natural 
**conform legii 
 
Informații importante 
Acest produs trebuie utilizat numai la indicaţia medicului sau a asistentului medical şi după instruirea mamei 
privind utilizarea lui.      
Întotdeauna utilizaţi o linguriţă când hrăniţi copilul şi preparaţi o masă proaspătă de fiecare dată. Sigilaţi bine pachetul 
după fiecare deschidere şi depozitaţi cutia la temperatura camerei, într-un loc uscat. Vă rugăm nu încălziţi produsul 
preparat la microunde – risc de arsuri! Asiguraţi igiena dentară a copilului dumneavoastră începând cu apariţia 
primului dinte.  
 
Mod de preparare: 
Vă rugăm respectaţi instrucţiunile de preparare şi de utilizare întocmai! Prepararea, depozitarea şi utilizarea 
necorespunzătoare a produsului pot afecta sănătatea copilului dumneavoastră. 

1. Fierbeți apa şi lăsați-o să se răcească până la aproximativ 50˚C. 
2. Adăugați cantitatea recomandată de pudră (conform ghidului de dozare) în bolul de preparare. 
3. Măsuraţi cantitatea necesară de apă fiartă anterior (conform ghidului de dozare), adăugaţi-o peste pudră şi 

amestecați.  
4. Lăsați produsul în repaus până atinge consistenţa dorită. Verificați temperatura. 

 
Vă rugăm consultați ghidul de dozare a cantităților de apă și de pudră de cereale și alegeți cantitățile recomandate 
conform vârstei şi apetitului copilului. 
 

 Pudră (g) Apă (ml) Porție (g) 

De la 4 luni 35  (aproximativ 3 linguri) 120 155 

De la 6 luni 40  (3-4 linguri) 135 175 

De la 8 luni 45  (aproximativ 4 linguri) 150 195 

 

Vă rugăm respectaţi instrucţiunile de preparare şi de utilizare întocmai! Prepararea, depozitarea şi utilizarea 

necorespunzătoare a produsului pot afecta sănătatea copilului dumneavoastră. 

Valori nutriționale 

per porție gata 
preparată, 155 g  
 (necesar zilnic*) 

 

per 100 g pudră 
(necesar zilnic*) 

Valoare energetică       kJ                                                                                                                                        638 1.824 

kcal 151 433 

Grăsimi, din care: 4,0 g 11,5 g 

- acizi grași saturaţi 0,4 g 1,1 g 

Glucide, din care: 24,4 g 69,8 g 

- zaharuri 11,2 g 32,0 g 

Fibre   0,8 g 2,2 g 

Proteine 4,0 g 11,4 g 

Sare1 0,10 g 0,30 g 

Sodiu 0,04 g 0,12 g 

Calciu 154 mg (39 %) 440 mg (110%) 

Fier 1,5 mg (25%) 4,2 mg (70%) 



Iod  12,3 µg  (18%) 35,2 µg (50%) 

Vitamina A 131 µg (33%) 375 µg (94%) 
Vitamina D 2,5 µg (25%) 7,1 µg (71%) 
Vitamina E 1,7 mg 4,8 mg 

Vitamina C 16 mg (64%) 45 mg (180%) 

Vitamina B₁ 
 

0,24 mg (48%) 
0,68 mg 136 % 

Informații nutriționale suplimentare 

Galacto-oligozaharide 0,6 g 1,6 g 
1calculată pe baza conținutului natural de sare al ingredientelor utilizate 

*% din Valoarea Nutriţională de Referinţă (VNR) 

Ambalat în atmosferă protectoare. 

 

Ingrediente: 

Produs din zer, 30% griş de orez, 13% lapte praf degresat, uleiuri vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din 

seminţe de rapiţă), făină de porumb, galacto-oligozaharide din lactoză, carbonat de calciu, extract de vanilie, 

vitamina C (acid L-ascorbic), difosfat de fier, vitamina E (DL-alfa tocoferil acetat), vitamina B1 (clorhidrat de tiamină), 
vitamina A (acetat de retinil), iodat de potasiu, vitamina D (colecalciferol).  

Fără gluten. Poate conține muștar. 

 

Se păstrează la temperatura camerei, într-un loc uscat. A se folosi în 3-4 săptămâni din momentul deschiderii. Acest 

produs a părasit fabrica noastră în condiţii perfecte - vă rugăm să verificaţi integritatea ambalajului înainte de a folosi 

produsul. 

Data fabricaţiei: vezi capacul cutiei. A se consuma, de preferinţă, înainte de (dacă produsul este nedesfăcut și 

depozitat corespunzător): vezi capacul cutiei. Nr. Lot: vezi capacul cutiei. 

Produs în Croaţia 

Exportator: Hipp Austria GmbH, Theresienthalstraße 68, 4810 Gmunden, Austria  

Distribuitor: MARESI FOODBROKER SRL , Str. 9 Mai nr. 3, Arad, Tel. +40257-282177  

HiPP ROMÂNIA , +40212529211, www.hipp.ro  

 

http://www.hipp.ro/

