Pentru ce este mai pretios in viata.

Pentru cazurile de reflux si regurgitare

HiPP Anti-Reflux
Formula Speciala de Lapte

Material destinat exclusiv personalului medical si farmaceutic.



Refluxul gastro-esofagian -
o problema frecvent intalnita la sugari

Refluxul gastro-esofagian (RGE) reprezinta trecerea continutului gastric
in esofag, cu sau fara regurgitare si/sau voma.'

Sfincter esofagian inferior

Stomac

Duoden

©® Lavarsta de 4 luni, 2/3 dintre toti sugarii regurgiteaza cel putin o data pe zi;
40% dintre sugari chiar dupa fiecare masa.>

© Sfincterul esofagian inferior inca nedezvoltat reprezinta principalul motiv.
® 1n cazul celor mai multi dintre sugari, refluxul nu ii afecteaza si se dezvolta bine.?

© Refluxul si regurgitarea pot, in orice caz, afecta calitatea vietii atat a parintilor
cat si a copiilor® si sunt deseori motive pentru o vizita la medic.

© La unii copii, refluxul poate cauza complicatii, cum ar fi esofagita (BRGE *)
sau poate fi simptom al unei alte boli.

* Boala de reflux gastro-esofagian



Masuri
impotriva refluxului:

Pentru copiii hraniti

cu formula de lapte’

©® Continuarea alaptarii ® ingrosarea formulei

© Sfaturi avizate despre aldptare ©® Mese frecvente, dar in cantitati mai mici
de la profesionisti

© Daca sugarii sufera de reflux
sever, poate fi luata in considerare
ingrosarea laptelui matern

Daca starea nu se imbunatateste, poate fi utilizata o formula cu proteine hidrolizate
extensiv (sau o formula pe baza de aminoacizi), sau in cazul copiilor alaptati, mama
poate incerca o dieta fara lactate, refluxul putand fi si un simptom al alergiei la
proteinele laptelui de vaca.

Sugarii ar trebui sa doarma, in general, pe spate. Nu este recomadata utilizarea
terapiei pozitionale in timpul somnului. Expertii sugereaza ca ridicarea capului sau
pozitionarea lateral pe partea stanga pot ameliora simptomele la copii. Oferirea de
informatii, sfaturi si suport parintilor reprezinta o parte importanta a tratamentului
RGE/BRGE.

Formulele ingrosate pot reduce, in mod eficient, aparitia refluxului:

® Utilizarea agentilor de ingrosare pot imbunatati aparitia requrgitarii/varsaturilor,
ca simptome ale RGE la sugari.!

©® Formulele ingrosate reduc frecventa si severitatea regurgitarii si sunt indicate
sugarilor hraniti cu formule de lapte, care au simptome persistente, in ciuda
aportului unui volum adecvat de lapte consumat.”

©® Formula Anti-Reflux poate fi recomandata deoarece accelereaza procesul de

regresie.®
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HiPP Anti-Reflux
Formula speciala de lapte
cu faina de roscove

Faina de roscove:

© Agent de ingrosare natural, cu efect dovedit
© Creste vascozitatea formulei

© Efect demonstrat de reducere a refluxului, prin folosirea ca ingredient in formulele
de lapte Anti-Reflux #1011

Avantaje suplimentare datorita ingredientelor valoroase:
Culturi naturale ale acidului lactic L. fermentum*

© Izolat initial din laptele matern

Potrivit de la nastere, prin urmare,
imbogatit cu LCP (DHA & AA)

De ce utilizarea unei formule Anti-
Reflux este, de preferat, in locul unui
agent de ingrosare?

e Densitatea sa energetica si compozitia
nutritionala sunt echivalente cu ale unei
formule de lapte de inceput.

Respecta nevoile nutritionale ale
sugarilor, fara sa aduca un aport crescut
de energie. Un agent de ingrosare, pe de
alta parte, ofera energie aditionala, ceea
ce este de nedorit.

in cases of
frequent burping
@ and spitting-up
Este usor de utilizat (similar cu formula
de inceput): greseli de preparare,
precum utilizarea unei cantitati prea
mari de agent de ingrosare, sunt
imposibil de facut.

special Formula
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Laptele matern reprezinta cea mai buna si ieftind modalitate de hranire a sugarilor, oferindu-le totodata cea mai buna protectie impotriva bolilor. HiPP
sustine recomandarea Organizatiei Mondiale a Sanatatii privind aldptatul ca modalitatea exclusiva de hranire a sugarilor in primele 6 luni de viatd, si
continuarea alaptarii dupa aceasta varstd, in paralel cu introducerea hranei de diversificare. Mamele trebuie sa stie ca decizia de a intrerupe alaptatul

este una greu reversibila. Introducerea unei formule de lapte se va face doar la recomandarea medicului.

* Laptele matern contine un numar mare de culturi probiotice care pot varia individual. hipp.ro
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